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1.ФИО, должность. 
дмитриева Анна Алексеевна, учитель технологии.
2.Форма и название программы. 
Краткосрочный курс «Ловец снов».
3.Направление работы, в рамках которого реализуется программа.
Краткосрочные курсы.
4.Категория учащихся, для которой предназначена данная программа.
Учащиеся 5 и 6 классов.       Количество: 10-15  человек.
5.Количество часов.   8 часов.
6.Наличие программы в УП школы.
Программа реализуется в рамках вариативной части УП школы по выбору учащихся.

7.Организационные условия реализации программы: 
время проведения в течение года четверть

режим проведения 1час в неделю 

место реализации программы кабинет технологии.
8. Цели:
- Познакомить обучающихся с легендой создания древнего индийского амулета – «ловец снов», нацеливать на соблюдение гигиены сна.
- Формирование навыков работы с художественным материалом.
- Развитие творческой и познавательной активности.
- Воспитывать нравственно-эстетическое восприятие всего нового.
9. Задачи:
-Знакомство с построением предмета, композиционным размещением, передачи пропорций и взаимном расположении.
10.Ожидаемые результаты реализации программы:

Познавательные (общеучебные, структурирование знаний) Расширение знаний обучающихся о создании сувениров своими руками. Обучающиеся будут владеть знаниями и техникой создания сувениров. Самостоятельно созданные сувениры, помогут получать знания о необычных изделиях, созданных из поделочных материалов. Приобретут умение создавать сувениры.

Коммуникативные (планирование учебного сотрудничества, умение договариваться) Формирование коммуникативных умений согласованно работать в группе сверстников. Обучающиеся знают основные моральные нормы (взаимопомощь, правдивость, ответственность), применяют на практике.
Регулятивные (умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли). Обучающиеся адекватно реагируют на замечания и критику педагога, сверстников. Формирование умения оценивать и представлять результат собственной работы. Регулятивные (самоорганизация учебного труда) самостоятельно спланировано время на работу Умение планировать деятельность, работать по плану.

11.Объект оценивания      Самостоятельно выполненные ловцы снов. 

12. Критерии оценки:

Качество работ:  Аккуратность выполнения, умение пользоваться ножницами, иголками, бусинами, пайетками.

Соответствие теме:  Поделка, материалы и оборудование соответствуют теме занятия. 

Количество предъявляемых работ: 1 самостоятельно выполненная  поделка. 

Зачет.
13. План реализации программы:

	№ п/п
	Тема
	часы


	Содержание

	1.
	Введение в курс «Ловец снов»
	1
	Презентация «Ловец снов». История происхождения материалы инструменты, приспособления.

	2.
	Практическая работа по изготовлению ловца снов: подготовка основы
	1
	Составление плана деятельности. Знакомство с требованиями к объектам оценивания. Практическая работа по изготовлению ловца снов: подготовка основы - обматывание обруча. Беседа о гигиене сна.

	3.
	Практическая работа по изготовлению ловца снов: подготовка основы
	1
	Инструктаж по технике безопасности. Беседа о гигиене сна. Практическая работа по изготовлению ловца снов: подготовка основы.

	4.
	Практическая работа по изготовлению ловца снов: плетение «паутины»
	1
	Практическая работа по изготовлению ловца снов: плетение «паутины» по кругу 1и 2 ряды с подплетением бусин.

	5.
	Практическая работа по изготовлению ловца снов: плетение «паутины»
	1
	Практическая работа по изготовлению ловца снов: плетение «паутины» 3, 4, 5 ряды, завершение «паутины».

	6.
	Практическая работа по изготовлению ловца снов: изготовление и крепление подвесок
	1
	Практическая работа по изготовлению ловца снов изготовление и крепление к обручу подвесок для перьев. Коррекция изделия, устранение недочетов. 

	7.
	Практическая работа по изготовлению ловца снов: окончательная отделка.
	1
	Окончательная отделка изделия, крепление перьев и подвесного шнура завершение работ, самооценка. Подготовка к защите.

	8.
	Итоговая конференция. 
	1
	Рефлексия.  Защита проектов, выступление перед публикой, представление своей творческой работы «Я – мастер».


14. Материалы для реализации программы (учебные, методические, дидактические)
Учебные:
· Кольца для основы разных размеров (пяльца);
· пряжа, нитки, клубки;
· ножницы, игла в игольнице;
· клей бумажный,  ПВА, «Момент»;
· пайетки, блёстки, бусинки;
· перья птиц.

Методические: 

· презентация «Ловец снов» 

· аудиокассеты с инструментальными композициями, располагающими к творчеству.

Дидактические: 

· карточки, эскизы с изображением ловцов  снов;

· образец готового ловца снов;

15. Необходимое ресурсное обеспечение реализации программы.
· Использование ИКТ: медиатехнологии (проектор, экран);

· ноутбук;

· фотоаппарат;

16.  Некоторые познавательные сведения из курса

Тема: « Ловец снов»
По одной из древних легенд, старейшина индейского народа лакота взошёл на гору, и там у него было видение, в котором к нему явился древний учитель мудрости в обличье паука. Пока они разговаривали, паук согнул ветвь старой ивы в кольцо и, украсив его пером птицы, стал плести вокруг кольца паутину. Он говорил о том, что этот ивовый круг символизирует круг жизни человека: младенец рождается, вырастает, вступает во взрослую жизнь. Потом он начинает стареть и берёт на себя заботу о новых младенцах. Так круг замыкается. Обруч из лозы также символизирует жизненный путь человека. Говоря это, паук плёл свою паутину, и только в её центре осталось отверстие.
Тогда он сказал: «Есть множество дорог по которым двигается человек — каждый сам выбирает свой путь. И в каждый момент жизни человеком владеют страсти. Если они добрые — то направляют его по верному пути, а если они злые — человек идёт по ложному пути. Паутина — это идеальный круг, но в самом центре есть отверстие. Добрые мысли пройдут через центр к человеку. Злые мысли запутаются в паутине и исчезнут с рассветом»
Ловец снов - индейский талисман, защищает спящего от злых духов. Плохие сны запутываются в паутине, а хорошие проскальзывают сквозь отверстие в середине. Представляет собой паутину из суровых ниток и оленьих жил, натянутых на круг из ивовой ветви; также на нитке вплетают несколько перьев. Вешают над изголовьем спящего. 
Такой амулет можно сделать своими руками.

Изготовление Ловца Снов

Материалы:

· Три птичьих пера (можно больше), лучше всего - орлиных, но если нет таковых, то можно использовать утиные или куриные (или других птиц).

· Моток суровых ниток, льняных или любые другие нитки, также можно использовать тонкий кожаный ремешок.

· Тонкая и очень гибкая ивовая лоза. Именно ивовая, т.к. именно она упомянута в легенде.

Собрали все материалы, приступаем к изготовлению:

Берем ивовую лозу и сгибаем ее в кольцо. Чтобы его закрепить - обматываем его ниткой, сильно не утягивайте, но и болтаться она не должна. Когда все кольцо оплетено нитью, приступаем к плетению паутины. Это серьезное испытание вашего тепения, но результат стоит того. Сначала плетем первый круг паутины (см. рисунок), затем, когда он сплетен, продолжаем наслаивать круги, пока не сплетем всю паутину, оставив отверстие в центре (см. рисунок). Когда паутина готова, остается привязать перья к низу Ловца Снов. Сначала привязываем большое перо на длинной нитке, а затем оставшиеся два пера по-меньше на более коротких нитках. Сверху обруча делаем петлю, чтобы можно было подвешивать Ловец Снов (см. рисунок). Все, Ловец Снов готов!
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Таким способом изготавливается простейший, классический Ловец Снов. Но если включить фантазию, то можно изготовить различные варианты Ловцов Сна, вплетая в паутину перья, различные камни, используя различные цветные нитки, бисер и т.д.
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Некоторые важные моменты при изготовлении ловца снов:
1) при изготовлении это талисмана, лучше  использовать натуральные предметы, чем ближе вы к природе, тем лучше, конечно вы можете использовать пластиковый обруч, искусственные перья и нити, поскольку самое главное – это намерение, но, как говорится ,это не значит, что не нужно стараться находить и использовать натуральные предметы.

2) если вы делаете ловец снов для себя, то очень не помешает вплести в него свою прядь волос – охранку, или оставить на нем капельку своей  крови. Этого не следует делать, когда талисман вам кем-то подарен или вы сделали ловец снов для кого – то, для избежания неприятных последствий. Можно также, когда вы изготавливаете ловец снов для себя вплести в него прядки волос – своеобразные пропуска тех людей, которых вы хотите впустить в свой сон.

3) Ловец снов не рекомендуется вешать постоянно над кроватью, поскольку это своего рода магический атрибут и предназначен для «видения снов», поэтому подвешивать над кроватью его следует лишь в том, случае, когда вы намерены увидеть «нужные» сны, для которых и нужны силковые материалы.

4) Поскольку в сетях вашего ловца снов будут «запутываться» негативные, плохие сны, вам необходимо довольно часто его проветривать. Также данный талисман не любит замкнутого пространства, его лучше не держать на полке или стене, а подвешивать так чтобы через него свободно мог проходить воздух. 
Особенности плетения:
1) Как пауки. Погружаемся в себя, отключаем внешние раздражители (болтушку в голове – выключаем) и плетем. Можно наговаривать на узелки, можно просто держать в голове образ фильтра. Главное при плетении- концентрация мысли – быть в плетении, а не болтать с тетей Машей по телефону.

2) Делать ли «отверстие» в центре? Согласно легенде – да. Завязывать её узлом, как рекомендуют некоторые – ни в коем разе. Хочется с чем-то центровым? – оставьте отверстие и закрепите в нем камень или бусину, но не затягивайте.

Ко всему вышесказанному следует добавить,  помимо повсеместно известного ловца снов, у нас также существует  так называемая сибирская ловушка для снов (см. рисунок 3). Он похож на куколку и призван также отгонять дурные сны. Схема его изготовления проста и заключается в обматывании палочки рогатины щерстяными нитками.
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Многообразие «Ловцов снов»:
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